
Recipe提供:赤嶺 久美子 

レモンドレッシング 

 
 

・レモン       １個 
・バージンオリーブオイル  大さじ２ 
・粒マスタード    小さじ１ 
・塩    少々 
・胡椒  少々 
・砂糖    小さじ１ 

１．レモンの芯をくりぬく。 
２．カジュッタでレモンをしぼる。 
３．残りの材料をすべて加え、カジュッタでよく 
  まぜる。 
４．レモンを器として、サラダとともに提供する。 

材料 

作り方 


